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Me corresponde el honor de presentar a ustedes la
primerade una serie de publ icaciones dirigidas aexplorar
el rol del profesional en salud mental como testigo
pericial en el contexto de un proceso judicial. Las Dras.
Aracelis Llanos y Carol Romey se han dado a la tarea de
producir unos escritos que suplan al profesional en salud
mental las herramientas necesarias para una adecuada
ejecucion en el escenario de una corte de justicia. La
primera publicacién de la serie se titula Mental Health
Expert Witness: Concepts, Procedures and Case Law
in Puerto Rico y es de la autorfa de la Dra. Romey. La
Dra. Romey cuenta con una vasta experiencia como
perito psicolégico en los tribunales tanto en el 4mbito
civil como penal y ha manifestado desde siempre una
honda preocupacién porque se mantengan altos niveles
de ejecucion profesional en el drea de la salud mental, en
el mejor interés piblico y de la profesién misma. Ha
sostenido, 1a Dra. Romey, a través de més de 15 afios de
labor profesional, una relacién muy estrecha con
organizaciones provisoras de servicios legales gratuitos,
tales como la Corporacién de Servicios Legalesde Puerto
Ricoy laSociedad para Asistencia Legal. Dicha relacién
ha generado una participacién destacada suya como
testigo pericial en litigios de interés piblico asi como una
Extensa prictica en el 4mbito del peritaje en casos
Criminales y en casos de relaciones de familia. Esta
experiencia le ha permitido acumular un acervo de
conocimientos acerca de ese mundo misterioso y ritualista
de las cortes, dentro del cual se inserta con car4cter
preeminente la figura del perito en salud mental. Este
trasfondo ha servido de impulso creativo y ha provisto
las bases para el trabajo que en esta noche tengo el honor
de PIESEntar a ustedes.

Mi relacién con 1a Dra. Romey data del afo 1975,
Cuando en mi funcién como abogada de la Corporacidn

de Servicios Legales me di alatareade intentar conseguir
peritos que me asistieran en un hitigio radicado en el foro
federal bajo elepigrafe de Santana vs. Collazo. Mediante
dicho litigio se impugnaban las condiciones de
confinamiento de los nifios y jévenes recluidos en
instituciones correccionales de menores en Puerto Rico.
Debido a que tal peritaje requeria asumir una posicién
critica respecto a los servicios provistos por una agencia
de gobierno, en este caso el Departamento de Servicios
Sociales, y, debido, adem4s, a lo exiguo de la
compensacion monetaria disponible en ese entonces
para los peritos, la tarea de su reclutamiento resultd ser
casimisién imposible. La Dra. Romey y su esposo, el Dr.
Carlos Ramos, fueron los tinicos dispuestos a acometer
la tarea, contribuyendo con su peritaje a ilevar ante el
Tribunal una evaluacién critica de la realidad que se
vivia en las correccionales de menores y de la ausencia
de tratamiento rehabilitativo.

En aquel entonces yo estaba recién graduada de la
Escuela de Derecho y ese litigio constituyd mi primera
experiencia en una accién de clase con repercusiones en
el interés piblico. También para la Dra. Romey fue esa
su primera experiencia como testigo pericial. Ni que
decir tengo, que de haber tenido entonces a nuestra
disposicion el manual que ocupa nuestra atencién en el
dfa de hoy, nos hubiéramos ahorrado tanto ella como yo
muchf{simos contratiempos. Ni cabe duda sin embargo,
que pese a lo arduo de esa primera experiencia, ésta
desperté en la Dra. Romey inquietudes sobre la
importancia de la figura del perito en el dmbito de los
tribunales y la necesidad de formular unas guias para su
efectivo desenvolvimiento. Esa primera semilla ha ido
germinando hasta traducirse en el Escrito que hoy con
gran placer presento a ustedes.

El Manual titulado Mental Health Expert Witness:
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Concepts, Procedures and Case Law in Puerto Rico,

contiene 7 capitulos, un glosirio con fas definiciones de
los términos legales empleados con mayor frecuencia en
el ambito del tribunal, y un apéndice que incluye las
Reglas de Evidencia de Puerto Rico, las Reglas de
Evidencia del foro federal, la junsprudencia aplicable a
los temas discutidos y referencias a publicaciones sobre
estamateria. Esta publicacién constituye un instrumento
valioso encaminado a facilitar la labor de conjunto entre
los profesionales de dos disciplinas muy diversas: el
derecho y la salud mental. Comienza por analizar
conceplos bisicos relacionados con los procedimientos
judiciales en los cuales participa el perito en salud
mental, de maneraque éste se familiarice con un escenario
que de ordinario le €s ajeno, y maximice su impacto en
ese foro. Al perito se le trae al proceso judicial para que
ilustre a las partes en un pleito, y en dltima instancia al
juzgador, sobre materias de su especialidad. No hay que
olvidar, sin embargo, que las reglas que gobiernan los
procesos en las cortes en gran medida determinan el
cémo, cudndo y qué podrd aportar el profesional en salud
mental a la solucién del conflicto litigioso. Por ello
resultaimprescindible que el profesional en salud mental
que se avenlure a entrar en una corte conozca sus reglas
de juego.

El primercapitulo del Manual, que define las funciones
del testigo pericial y describe los distintos tipos de
peritaje, elabora acerca de un tema principalisimo, el
cual es: la cualificacién del pento, es decir, el proceso
mediante el cual se establece lacapacidad deltestigo para
ofrecer opinién pericial. Discute las condiciones para la
admisién de su testimonio pericial, y para la admisién en
evidencia del informe pericial.

El capitulo segundo describe en forma amenael orden
del debate legal que se lleva a cabo ante el Tribunal,
cuando asoma su presencia en Sala el perito. Se explican
los procesos de interrogatorio directo vy
contrainterrogatono, y se ofrecen sugerencias acerca de
como encarar la dificil tarea de enfrentar al abogado
contrariocuyameta inicaes destruir el testimonio vertido
por el perito, y fulminar al perito mismo, si es posible. Se
analizalaestructuradeltestimonio pericial conreferencia
alasReglas de Evidencia, empleando para ello ejemplos
traidos de la jurisprudencia, tanto de Puerto Rico como
de Estados Unidos. Se elabora acerca de las fuentes y el
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contenido de una opinidn pericial, que sea admisible
como prueba ante el Tribunal.

El capitulo cuarto evalia los problemas éticos que se
presentan al profesional de salud mental en su funcionde
testigo pericial. Se identifican posibles conflictos
ocasionados por el choque entre las expectativas del
abogado que lo contrata para que le asista en la
presentacionde sucaso ylosdeberes y lealtades requeridos
porel Cédigode Etica Profesional. Es cierto que el perito
le debe lealtad a la parte que lo contrata y le paga por sus
servicios. Sin embargo, cabe preguntarse si esta lealtad
se extiende hasta requerir del perito que ajuste sus
opiniones periciales a los intereses de quien le contrato.
Elcapituloidentificalos conflictos éticosque se plantean
con testigos periciales que ponen su inteligencia y
conocimientos técnicos al servicio de la parte que los
conirata, haciendo casoomisode las normas de integridad
y ética profesional.

Otradreaque se presenta como generadorade conflictos
de tipo ético es la etapa de la evaluacion mental. La Dra.
Romey evalua con gran precision Ia norma de proteccion
constitucional contra la autoincriminacion en cuantoa la
informacién obtenida del cliente en el transcurso de una
sesionde evaluacidn psicoldgica, informacion que luego
se pretende utilizar en contra de! cliente ante un tribunal.
Sobre este punto, la Dra. Romey formula unas
recomendaciones como ajustes que es preciso hacerenla
practica clinica del profesional en salud mental para
proteger al cliente, incorporando la proteccion contra la
autoincriminacion. A esos efectos, el manual incluye un
formulario modelo de consentimiento a evaluacion.
Finalmente, se incorpora al tema la garantia de
confidencialidad y seexploralaextensiénde suaplicacion
segun si el profesional ha obtenido la informacién en su
gestién como evaluador designado por la corte, como
perito de una parte o como lerapista.

El capitulo quinto contiene unos estindares minimos
para aplicarlos a profesionales en salud mental que
ofrezcan testimonio pericial, La Dra. Romey propone la
adopcion de estdndares que reglamenten las ejecutorias
de este testigo perito como un medio para armonizar las
expectativas del aparato judicial en que se desenvuelve
el perito, con los reclamos éticos y de calidad de la
profesién. Invito al examen ponderado de esta propuesta
que vendria a suplir una necesidad evidente de que se
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requiera una cierta capacitacion particular al profesional
que desee incursionar en el campo del peritaje en el
contexto de un litigio.

El capftulo séptimo, recoge la transcripcién del
tesimonio pericial de un psicélogo en un caso veridico.
Dicha transcripcidn, que abarca desde la cualificacion
del perito, pasando por el interrogatorio direcio, y hasta
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el contrainterrogatorio, ejemplifica todos los temas que
se discuten a wavés del Manual.

Como hemos visto, el trabajo producido por la Dra
Romey es rico en aportaciones. Su utilidad es evidente
tanto para Ja comunidad juridica como parae! profesional
en salud mental.

19 de febrero de 1991.



