Reflexion Final

Irma Roca de Torres
Universidad de Puerto Rico

Los panelistas demostraron de manera contundente la
capacidad de la Psicologia para enlazar y fortalecer la prictica
de otras disciplinas. Segin Hiram Montalvo, el artista, la
Psicologia le ha desarrollado capacidad para observar las
manifestaciones del Inconsciente, para reconocer la
importancia de éste y de su didlogo con el Consciente, El
explica claramente como en su experiencia, el proceso creativo
es casi un trance mistico, donde el producto surge de su interior
como manifestacion de fuerzas animicas inconscientes que
él no controla en su totalidad. La Psicologia le ha desarrollado,
ademds, su capacidad de andlisis y de observacién minuciosa
y su atencién al comportamiento no—verbal, destrezas que le
permiten conocer mejor su entorno y su persona y de esta
forma plasmar de forma magistral en el lienzo el producto
de este conocimiento

O’Neill concurre con Montalvo en la importancia de todos
estos factores en el proceso creativo y ambos puntualizan la
unién de todos los aspectos del ser humano en dicho proceso.
O’ Neill describe la creacién como un proceso psico-espiritual
donde se combinan elementos personales del creador con
elementos circunstanciales del ambiente que le rodea.

Para el intérprete o la intérprete de obras artisticas, ya sea
actor, actriz, cantante o muisico, segin O’Neill, 1a capacidad
de andlisis y de observacidn que desarrolla la psicologia es
indispensable. Este/a intérprete debe estudiar y conocer la
intencion y el espiritu de la obra o personaje, ademds del estado
animico del creador o creadora de la misma. Sélo al conocer
la obra después de este andlisis, puede permitir que ese espiritu
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Seccién Especial

desarrollo del proceso creativo e interpretativo en los campos
artisticos. Ademds, mejora el tratamiento médico al ofrecer
una visién mds integradora del ser humano. Es decir, que la
psicologia puede ayudar al ser humano a entender mejor a
los que le rodean, a comprenderse mejor a si mismo y la
circunstancia en que se inserta y de esa forma ejercer su
profesién de una forma mds humana e integradora.

Al terminar el panel, la audiencia disfruté de un hermoso
concierto ofrecido por la Coral de la Universidad de Puerto
Rico, coordinado por iniciativa de Francisco O’ Neill. Fue un
cierre emolivo, que integré el arte a nuestra reflexién cientifica
y creé un sentimiento de alegria y solidaridad en todos los
que se reunieron a conmemorar este momento histérico de la
APPR.
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